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DEFINICIÓN Y CARACTERÍSTIAS DE LAS ALTAS 
CAPACIDADES INTELECTUALES:

ALTAS 
CAPACIDADES 

INTELECTUALES

EMOCIÓN

MOTIVACIÓNCOGNICIÓN

http://www.abc.es/familia-padres-hijos/20151017/abci-altas-capacidades-superdotados-201510151155.html

 ES UNA POTENCIALIDAD.

 No es una capacidad fija e
inamovible, sino que nacemos con
un potencial determinado
genéticamente, que luego se verá
potenciado o disminuido en función
del ambiente social, escolar y
familiar.

http://www.abc.es/familia-padres-hijos/20151017/abci-altas-capacidades-superdotados-201510151155.html


 Organización Mundial de la Salud
(OMS) establece que los
superdotados son aquellos niños que
tienen un cociente de inteligencia
igual o superior a 130 (escala de
Wechsler).

 5% POBLACIÓN MUNDIAL.
 2% de superdotados.

 FACTORES GENÉTICOS.
 FUNCIONAMIENTO NEUROLÓGICO

DISTINTO.

 ELEVADO ÍNDICE DE FRACASO
ESCOLAR Y DE SUICIDIO.



ES LA EXPRESIÓN MÁXIMA DE LA INTELIGENCIA 
HUMANA:

ES UNA 
FORMA DE 

SER, 
PENSAR, 
SENTIR Y 

VIVIR



(TABLA DE OLSZEWSKI-KUBILIUS)



RIEGOS Y DISINCRONÍAS

niñas



DISINCRONÍAS EVOLUTIVAS:  (Terrasier )
• El síndrome de disincronía es la falta de sincronización en el desarrollo

intelectual, social, afectivo, físico y motor de un niño superdotado o con
altas capacidades intelectuales ,tanto mayor cuanto mayor es el CI.

• Fue descrito por Jean Charles Terrassier en 1994. Ésta podría dividirse en dos
grandes bloques: disincronía interna y disincronía social.

INTELECTO EMOCIONES

https://es.wikipedia.org/wiki/Superdotado
https://es.wikipedia.org/wiki/Altas_capacidades_intelectuales
https://es.wikipedia.org/wiki/1994


DISINCRONÍA INTERNA:

INTELIGENCIA-
PSICOMOTRICIDAD

LENGUAJE-
RAZONAMIENTO

AFECTIVA-
INTELECTUAL

http://www.altascapacidadesytalentos.com/disincronias-altas-capacidades/



DISINCRONÍA SOCIAL:

EN LA 
ESCUELA

EN LA 
FAMILIA

FR
U

ST
R

A
C

IÓ
N

 Y
 A

IS
LA

M
IE

N
TO

C
U

LPA
B

ILID
A

D
 Y

 A
N

G
U

STIA



DIAGNÓSTICO CLÍNICO

INTEGRADO DE 

ALTAS CAPACIDADES

TIPO DE ALTA 

CAPACIDAD:

PRECOCIDAD, TALENTO, 

SUPERDOTACIÓN

SITUACIÓN 

EMOCIONAL  Y 

CONDUCTUAL DEL 

ALUMNO EN SU 

ENTORNO FAMILIAR, 

SOCIAL Y ESCOLAR

DISINCRONÍA

INTERNA Y/O 

EXTERNA

ESTILOS DE 

APRENDIZAJE

REFLEXIVO,

PRAGMÁTICO,

ACTIVO,

TEÓRICO…

FORTALEZAS Y 

DEBILIDADES

NIVEL DE 

SOCIALIZACIÓN

FAMILIAS, 
PEDIATRAS,

EXPERTOS EN 
AA.CC.

AMIGOS, 
COMPAÑEROS, 
PROFESORADO, 

ORIENTADOR



EL DIAGNÓSTICO DE LAS 
AA.CC. EN LA  ESCUELA:

A
C
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A

C
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N
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FLEXIBILIZACIONES

ADAPTACIONES 
CURRICULARES

PLANES DE 
ENRIQUECIMIENTO



• Se diagnostica a menos niñas que niños (invisibilidad de género).

• Tienden a camuflar sus altas capacidades para poder ser aceptadas
socialmente y esconden su potencial, sobre todo, en la adolescencia.

• Suelen manifestar sus potencialidades de diferente forma y pasan más
desapercibidas que los niños.

• Estereotipos y roles de género que hay que eliminar.

• Ellas empiezan a dudar de sus capacidades intelectuales, ya desde los seis
años.

• Ellas son trabajadoras y ellos inteligentes ¿¿¿????? Concepto muy masculino
de inteligencia en el ambiente familiar y escolar.

• Presión del grupo BRUTAL.

(Linda Silverman. Luz Pérez. Julie Ellis).

¡¡¡¡¡ Ojo con las  niñas !!!



DESCBUBRIMIENTO 
PERSONAL

INVESTIGACIÓN 
PERMANENTE

SALTOS INTUITIVOS

CONECTIVIDAD

CREATIVIDAD

ELIMINACIÓN 
APRENDIZAJE 
REPETITIVO Y 

MEMORÍSTICO

RETO

APRENDIZAJE 
COOPERATIVO



ALCANZAR EL APRENDIZAJE AUTORREGULADO:

ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD

EN LA  

ESCUELA INCLUSIVA



LAS EMOCIONES Y EL CLIMA DEL AULA:

FACTORES 
EMOCIONALES

FACTORES 
RELACIONALES

RENDIMIENTO Y 
RESULTADOS

LA VIDA EN EL AULA NO 
ES EMOCIONALMENTE

ASÉPTICA



ATENCIÓN A TODOS Y CADA UNO DE LOS 
TALENTOS E INTELIGENCIAS:



NUEVAS 
METODOLOGÍAS:

Metacognición



RETO EMOCIONES

MAPAS
MENTALES



Departamento de Orientación

http://jesuitasburgos.com/orientaci%c3%b3n--la-merced-y-san-francisco-javier.html

http://jesuitasburgos.com/orientaci%c3%b3n--la-merced-y-san-francisco-javier.html


PLANES DE ATENCIÓN AL ALUMNADO CON 
MAYORES CAPACIDADES INTELECTUALES.

Formación del equipo de 
orientación 

Adquisición  de 
materiales y técnicas de 

diagnóstico

Formación del 
profesorado y familias

Potenciación de la figura 
del tutor

Puesta en marcha de 
distintos proyectos y 

adaptaciones curriculares



PUESTA EN MARCHA DE DISTINTOS 
PROYECTOS

El Plan de Actuación para la Atención Educativa al Alumnado con Necesidades Específicas de
Apoyo Educativo por presentar Altas Capacidades Intelectuales es una apuesta decidida para
el claro cumplimiento de un compromiso: el aprovechamiento de los talentos de todos los
niños y niñas de nuestro centro.

Nuestros alumnos y alumnas más capacitados intelectualmente son, en primer lugar, niños y
niñas con las mismas necesidades afectivas, de paulatina estructuración de la personalidad y
de socialización, que sus coetáneos, de los que se diferencian en aspectos directamente
relacionados con sus posibilidades de aprendizaje, el modo peculiar de realizarlo y su estilo de
pensamiento y aprendizaje peculiares.



 PARTIENDO DE…
• RECURSOS DEL CENTRO:• NECESIDADES DEL ALUMNADO

ALUMNOS LA MERCED JESUITAS BURGOS: PROYECTO COLEMET Y PROYECTO AULA VERDE



OBJETIVOS DE ESTOS PROYECTOS:

• Atender las necesidades emocionales y sociales de este colectivo y contribuir a su
crecimiento personal (humano, social y académico), a través de este tema y a partir de las
siguientes propuestas y objetivos:

• Trabajar las emociones individualmente y en grupo (seguridad en uno mismo, sentido
del humor, sensibilidad, comunicación no verbal, autorregulación, reducción de estrés,
empatía, autoestima…)

• Trabajar las habilidades sociales.

• Mostrar interés y curiosidad por investigar y aprender.

• Participar de forma activa en trabajos interdisciplinares y de carácter colaborativo.

• Compartir con el resto de sus compañeros de curso sus proyectos y experiencias.

• Fomentar la creatividad y el intercambio de ideas.
Trabajar la tolerancia, la frustración, el aprendizaje a partir de los errores…

• Trabajar la resolución de problemas.

• Fomentar el uso de las TICs en el aula, ABP, trabajo colaborativo... y las nuevas
metodologías.



Pequeños proyectos de 
enriquecimiento dentro del aula.

Tutorización entre iguales.

Adaptaciones curriculares y 
flexibilizaciones.

EMPEZAMOS CON…



OTROS PROYECTOS INTERDISCIPLINARES   E 
INTERETAPA:



PROYECTO ORATORIA



LIGA DE DEBATE MANUEL ANDRÉS.
ZONA NORTE EDUCSI. ABRIL 2018



ADAPTACIONES CURRICULARES 
PARA EL ALUMNADO CON 

ALTAS CAPACIDADES
INTELECTUALES



DIAGNÓSTICO CLÍNICO

INTEGRADO DE 

ALTAS CAPACIDADES

TIPO DE ALTA 

CAPACIDAD:

PRECOCIDAD, 

TALENTO, 

SUPERDOTACIÓN

SITUACIÓN 

EMOCIONAL  Y 

CONDUCTUAL DEL 

ALUMNO EN SU 

ENTORNO FAMILIAR, 

SOCIAL Y ESCOLAR

DISINCRONÍA

INTERNA Y/O 

EXTERNA

ESTILOS DE 

APRENDIZAJE

REFLEXIVO,

PRAGMÁTICO,

ACTIVO,

TEÓRICO…

FORTALEZAS Y 

DEBILIDADES.

BLOQUEOS

NIVEL DE 

SOCIALIZACIÓN



INVESTIGACIÓN, 

CREATIVIDAD,

CONECTIVIDAD

PROTAGONISTA DE 

SU PROPIO 

PROCESO DE 

APRENDIZAJE 

AUTOESTIMA Y 

AUTOCONFIANZA

SENTIMIENTOS

RECONOCIMIENTO

RETOS, SALTOS 
INTUITIVOS,TALENTOS,

APRENDER DE 
LOS ERRORES



APRENDIZAJE AUTORREGULADO:

ADAPTARNOS A SUS PROPIOS ESTILOS DE APRENDIZAJE. 

EL  PACTO ESCOLAR

-FOMENTAR:

 LA CREATIVIDAD

 LA INVESTIGACIÓN PERMANENTE

 LOS SALTOS INTUITIVOS

 LA CONECTIVIDAD, LA METACOGNICIÓN…

 APRENDIZAJE COLABORATIVO…ETC.

 ELIMINACIÓN DE ASPECTOS MONÓTONOS, REPETITIVOS Y MECÁNICOS.                 



Elaboramos la adaptación curricular:

Diagnóstico: tipo de alta capacidad, estilos de aprendizaje, dificultades,
disincronías posibles, bloqueos emocionales, necesidades, recursos del
centro…

Pacto escolar.

Contenidos y metodología:

-¿Cómo quiere aprenderlos?

-¿Qué propone el alumno? ¿Con qué recursos se cuenta?

Nueva propuesta de esos contenidos.

Evaluación final.

http://altascapacidadescse.org/ (Consejo Superior de Expertos en AA.CC.)

http://altascapacidadescse.org/


Los niños superdotados son el fruto 
más hermoso del árbol de la 

humanidad y, a la vez, son los que 
corren más grande peligro, pues 

cuelgan de sus ramas más frágiles y 
con frecuencia se rompen”. 

(Carl Jung,1947)



“Los niños superdotados son el 
fruto más hermoso del árbol de la 
humanidad y, a la vez, son los que 
corren más grande peligro, pues 

cuelgan de sus ramas más frágiles y 
con frecuencia se rompen”. 

(Carl Jung,1947)



PARA CONSULTAR…
• CONSEJO SUPERIOR DE EXPERTOS EN ALTAS CAPACIDADES.

http://altascapacidadescse.org/

consejosuperior@altascapacidadescse.org Tel: 932851911

• INSTITUTO INTERNACIONAL DE ALTAS CAPACIDADES INTELECTUALES.

http://www.altascapacidades.es/instiinternacional/Mapa/Centros.html

http://www.altascapacidades.es/

--MODELO DE DIAGNÓSTICO CLÍNICO INTEGRADO: 

http://altascapacidadescse.org/ModeloDeDiagnosticoClinicoIntegrado1.pdf

--ADAPTACIONES CURRICULARES: 
http://altascapacidadescse.org/Ejemplos_adaptaciones.htm

http://altascapacidadescse.org/
mailto:consejosuperior@altascapacidadescse.org
http://www.altascapacidades.es/instiinternacional/Mapa/Centros.html
http://www.altascapacidades.es/
http://altascapacidadescse.org/ModeloDeDiagnosticoClinicoIntegrado1.pdf
http://altascapacidadescse.org/Ejemplos_adaptaciones.htm

